
 

Приложение № 2 

к приказу МБОУ СШ № 38 

от 29.08.2022   № 95 

 

План работы школьного спортивного клуба «СТИМУЛ» 

на 2022-2023 учебный год 

 
№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 

1 Сентябрь 1. Заседание совета клуба «Стимул»:                               

Утверждение совета клуба                                                

Составление плана работы на учебный год                       

  Распределение обязанностей 

Руководитель клуба 

 

2. Мониторинг физической подготовленности 

учащихся  

Учитель физической 

культуры 

3. Организация работы спортивных секций Учитель физической 

культуры 

4. Подготовка и участие в городском турнире по 

шахматам 

Учитель физической 

культуры 

5. Подготовка к выполнению нормативов ГТО Учитель физической 

культуры 

2 Октябрь 1.Школьный тур олимпиады по физической культуре Учитель физической 

культуры 

2.      Участие в соревнованиях по футболу Учитель физической 

культуры 

3. Проведение школьного Дня здоровья   Учитель физической 

культуры, классные 

руководители 

4. Школьные соревнования по волейболу 

 

Учитель физической 

культуры 

5. Участие в проекте «Сила РДШ» Учитель физической 

культуры 

6. Участие в комплексе ГТО Учитель физической 

культуры 

7. Подготовка к соревнованиям по баскетболу 

(юноши) 

Учитель физической 

культуры 

8. Подготовка к соревнованиям по баскетболу 

(девушки) 

Учитель физической 

культуры 

9. Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

Учитель физической 

культуры 

10. Проведение мероприятия «Давайте поиграем!» в 

рамках городской воспитательной акции «Я, ты, он, 

она вместе дружная страна». 

Учитель физической 

культуры 

11. Проведения школьного этапа Всероссийской 

олимпиады школьников по физической культуре 

Учитель физической 

культуры 

2 Ноябрь 1. Участие в фестивале ОФП среди юношей Учитель физической 

культуры 

2. Участие в фестивале ОФП среди девушек Учитель физической 

культуры 

3.   Участие в соревнованиях по баскетболу Учитель физической 

культуры 



4.  Проведение мероприятия в рамках городской 

воспитательной акции «Я, ты, он, она вместе дружная 

страна». 

Учитель физической 

культуры 

5. Подготовка и проведение товарищеской встречи по 

«Пионерболу» среди учащихся 6-х классов 

Учитель физической 

культуры 

 
6. Участие в комплексе ГТО Учитель физической 

культуры 

 
7. Участие во Всероссийском проекте «Сила РДШ» Учитель физической 

культуры 

3 Декабрь 1.         Подготовка и проведение школьных 

соревнований по игре «Снайпер» среди учащихся 5-9 

классов. 

Учитель физической 

культуры 

2.      Участие в соревнованиях по волейболу (юноши) Учитель физической 

культуры 

3.Участие в соревнованиях по волейболу (девушки) Учитель физической 

культуры 

4. Спортивно-игровая программа «Веселые старты» 

среди учащихся 1-4 классов 

Учитель физической 

культуры 

 

5.Участие в комплексе ГТО Учитель физической 

культуры 

6. Проведение мероприятия в рамках городской 

воспитательной акции «Я, ты, он, она вместе дружная 

страна». 

Учитель физической 

культуры 

7. Участие в спортивно-патриотической игре 

«Вперёд, мальчишки!» 

Учитель физической 

культуры 

8.Участие в городском конкурсе «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам»  

Учитель физической 

культуры 

9.Участие во Всероссийском проекте «Мини- футбол 

в школу» 

Учитель физической 

культуры 

4 

 
Январь 1.      Подготовка к соревнованиям по лёгкой атлетике Учитель физической 

культуры 

2. Подготовка и проведение школьных соревнований 

по шашкам среди учащихся 1-4 классов. 

Учитель физической 

культуры 

3 .Заседание совета клуба « Стимул»: 

         Подведение итогов за полугодие 

         Отчет спортивно- массового сектора о 

проведенной работе 

         Занятия физическими упражнениями и 

спортивные игры в начальных классах 

Учитель физической 

культуры 

4. Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

Учитель физической 

культуры 

5. Конкурс физкультминуток среди учащихся 1-11 

классов 

Учитель физической 

культуры 

6. Участие в конкурсе спортивных клубов Учитель физической 

культуры 

7. Участие в комплексе ГТО Учитель физической 

культуры 

8. Проведение мероприятия в рамках городской 

воспитательной акции «Я, ты, он, она вместе дружная 

страна». 

Учитель физической 

культуры 

5 Февраль 1. Проведение школьных соревнований по 

баскетболу для учащихся 8-11 классов. 

Учитель физической 

культуры 



2. Участие в комплексе ГТО Учитель физической 

культуры 

3.   Подготовка и проведение спортивного праздника 

«А ну-ка парни», посвященного дню защитника 

Отечества 

Учитель физической 

культуры 

4.Участие в проекте «Сила РДШ»  Учитель физической 

культуры 

5. Участие в ежегодном турнире по хоккею в память 

героя России Олега Пешкова 

Учитель физической 

культуры 

6. Проведение школьного этапа соревнований 

«Президентские состязания», «Президентские 

спортивные игры» 

Учитель физической 

культуры 

7. Подготовка и проведение спортивного 

мероприятия для учащихся 5-7 классов «В здоровом 

теле - здоровый дух» 

Учитель физической 

культуры 

8. Конкурс «Лучший фитнес комплекс» среди 

учащихся 1-4 классов 

Учитель физической 

культуры 

8. Проведение мероприятия в рамках городской 

воспитательной акции «Я, ты, он, она вместе дружная 

страна». 

Учитель физической 

культуры 

  
9. Участие в конкурсе спортивных клубов. Учитель физической 

культуры 

6 Март 1. Участие в фестивале «Движение- это жизнь» Учитель физической 

культуры 

2.      Подготовка и проведение спортивного праздника 

«А ну-ка девушки», посвященный празднику 8 марта 

Учитель физической 

культуры 

3. Участие в проекте «Сила РДШ»  Учитель физической 

культуры 

 
4. Участие в конкурсе спортивных клубов. Учитель физической 

культуры 

 
5. Участие в комплексе ГТО Учитель физической 

культуры 

 
6. Подготовка к Президентским состязаниям Учитель физической 

культуры 

 
7. Подготовка и проведение школьных соревнований 

по «Пионерболу» среди учащихся 6-8 классов.  

Учитель физической 

культуры 

 
8. Подготовка и проведение школьных соревнований 

по Волейболу среди учащихся 9-11 классов 

Учитель физической 

культуры 

7 Апрель 1.      Проведение школьных соревнований «Веселые 

старты» для 1-4 классов. 

Учитель физической 

культуры 

2. Участие в городских соревнованиях по лёгкой 

атлетике (юноши) 

Учитель физической 

культуры 

3.Участие в городских соревнованиях по лёгкой 

атлетике (девушки) 

Учитель физической 

культуры 

4. Подготовка к Президентским состязаниям Учитель физической 

культуры 

5. Проведение мероприятия в рамках городской 

воспитательной акции «Я, ты, он, она вместе дружная 

страна». 

Учитель физической 

культуры 



8 Май 1. Участие в Липецком полумарафоне Учитель физической 

культуры 

2. Участие в эстафете посвященной Дню Победы. Учитель физической 

культуры 

3.Участие в проекте «Кожаный мяч»  Учитель физической 

культуры 

4. Подготовка и проведение школьных соревнований 

по футболу среди учащихся 6-8 классов 

Учитель физической 

культуры 

5. Участие в районных соревнованиях «Мини-

футбол» 

Учитель физической 

культуры 

6. Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

Учитель физической 

культуры 

  
7.  Участие в Президентских состязаниях Учитель физической 

культуры 

10 Июнь 

1. Итоговое заседание клуба «Стимул» 

         Подведение итогов года 

         Отчет председателя совета клуба 

Учитель физической 

культуры 

2. Организация спортивных мероприятий в школьном 

летнем оздоровительном лагере. 

Учитель физической 

культуры 
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